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IMNEET Jean-Pierre Pernaut, journaliste et animateur

«Des conseils de bon sens»

Chaque dimanche, le journaliste propose «Combien ¢a cote ?» sur TF1.
Une émission dont le succes ne se dément pas et qui vient de donner le jour

CONSOMAIE M a un nouveau livre : «Combien ¢a codte ? Consommer plus, dépenser moins».

Vous présentez Combien ¢a colile ?

et le journal de 13 heures sur TF1.
Comment réussissez-vous a gérer

ces deux rendez-vous 7

Jean-Pierre Pemnaut : Le 13 heures, je le
fais avec toute ma passion et cela prend
95 % de mon temps, de Th30 & 19h.
L'émission Combien ¢a codte ? est, elle,
produite par Coyote, la société de
Chrstophe Dechavanne. Mous wvenons
dentamer une deuxiéme saison avec natre
nouvelle formule, tous les dimanches
aprés-midi et trois ou quatre fois par an en
prime time C'est une question d'organtsa-
tion. Cela m'amuse beaucoup et c'est la
cerise sur le gateau, Nous y parlons d'ar-
gent sans langue de bois et nous abordons
fous les domaimas, qu'il 5'agisse de argent
gaspillé, de la vie guotidienne, des bons
plans, du réwe ou du e,

Jean-Pierre Pernaut nous présente son ouvrage,

ont déja fait au moins un achat sur Intermet,
et ce phénomene s'accentue. Cerfaines
offres y sont alkéchantes. Dans le livre, on
rappelie donc le bon et le pire sur la Toile,
on prévient des amagues. Si un prix est
inférieur & ceux pratigués dans e com-
merce, on consedlle de wérifier le service
apres-vente et la garantie. Ce sont des
consgils de bon sens que on donne aux
nens. Nous exposons des idées qu'ils ne
peuvent frowver sur internet ou ailkeurs.
Nous assistons depuis quelques anndes &
la révolution de la consommation, et ce
petit quide accompagne les gens qui peu-
vent dtre paumés.

(uels sont les principaux critéres

dans une décision d'achat ?

J-P.P:lly a le besoin, le prix, les moyens

financiers et |3 gualité du produit. I faut
trouver un équilibre enfre ces

Vous impliguez-vous dans € JE NE SUIS PAS critéres. Aprés, cela dépend du

I'élaboration des sujets 7
J-PRP: Pendant des
années, ['en ai été aussi le
rédacteur en chef. Combien ¢a codfe ?est
devenue essentiellement une émission de
reportages. Je n'ai plus ke temps d'en étre
Ie patron car il faut étre trés présent sur
les enguétes. Mais je suis réguliérement
au téléphone avec I'équipe de production
pour |2 préparation de I'émission,

Vous faites aujourd'hui paraitre
Combien ga cotite ? Consommer plus,
dépenser moins. Que retrouve-t-on
dans cat ouvrage 7

J-B B Tout! Nous avons regroupé plu-
sieurs idées de bon sens. Des astuces
connues de fous mais auxquelles on ne
pense pas foujours lors d'une décision
d'achat. Par example, 62 % des Frangais

UN FLAMBEUR
NI UN PINGRE »

ka premigre fo

domaine d'achat. Dailleurs,
dans la méthode de dépenses
des Frangais, deux postes onl
baissé - I'alimentation et I'habillement. On
conserve ses vitements plus longtemps
parce que d'autres dépenses sont appa-
rues au sein des ménages. Aujourd'hud,
fout le monde a un téléphone portable, un
ordinateur et une t@lé. Trois dépenses
incompressibles qui n'existaient pas avant.
On préfére sacrifier un costume neuf pour
une technologie nouvelle. La tendance,
c'est gue les Frangais ne dépensent pas
énormément mais se créent des besoins
qui n'existaient pas avant.

Quelles sont les évolutions majeures

dans le comportement
des consommateurs 7

J-P P.: On va vers le meilieur pric. On
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n'achéte plus sur un coup de téte, on
achéte de maniére raisonnée par rapport
aux moyens, aux obligations. Eil y a toutes
ces nouvelies méthodes d'achat. Je pense
a Internet, au développement des maga-
sins low cost Avant, il y avait tres peu de
magasins d'usine. Cette année, 300 bou-
tiques de déstockage ont vu le jour. Il y a
cing ans, il n'y en avait que dix ! Mais tout
|2 monde y trouve son compte ; lindustriel
armive & écouler sas fins de série plus faci-
lement et le client achéte neuf et pas cher,
A final, les consommatewrs ont compléte-
ment bouleversé leurs habitudes d'achat
depuis quatre ou cing ans.

Pourguoi un tel changement 7

J-B Bl vy a dewx rasons & cela. Tout
d'abord, la crise provoquée par "armivée de
l'eurn. Elle @ engendré une awgmentation
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Internet en mobilite sur votre PC
Faites croire a tout
le monde que vous étes
encore au bureau.

A
Jean-Pierre Pernaut.

trés forte de certains prix. Elle a également
accentud be phénoméne du pouvair d'achat,
qui est devenu la préoccupation nUmMEnD un
des Frangais depuis trois ou quaine ans, Et
les revenus n'augmentent pas aussi vite. La
dewdéme raison est I'amivée et le dévelop-
pement dintermet. Avec une offre de plus
en plus multiple, on n'achite ples forcé-
ment un produit en magasin. On cherche &
I"avoir au meilleur prix.

Combien ¢a coiite ? Consommer plus,
dépenser moins, Albin Miched, 20 €.
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